
Terminliste, rekrutter vår 2018 ORINENTERINGSLAGET TROLLELG

Dato Dag Ukenr Arrangement Arrangør/ sted Tidspunkt Aktivitet

24. april tirsdag 17 Trening + kurs nye løpere Åsheim barneskole 18.00-19.15 Gate-o
1. mai tirsdag 18 Trening + kurs nye løpere Åsheim barneskole 18.00-19.15 Gate-o
8. mai tirsdag 19 Trening Saupstad skisenter 18.00-19.15 O-trening

15. mai tirsdag 20 Trening Saupstad skisenter 18.00-19.15 O-trening
16. mai onsdag 20 Ungdomsløp 1 Freidig Krever påmelding 18.00 Løp
22. mai tirsdag 21 Trening Saupstad skisenter 18.00-19.15 O-trening
24. mai torsdag 21 Ungdomsløp 2 Byåsen Krever påmelding 18.00 Løp
28. mai mandag 22 Trollelgkarusell 1/Lauglo Open Trollelg 18.00 Løp
31. mai torsdag 22 Ungdomsløp 3 Melhus Krever påmelding 18.00 Løp
5. juni tirsdag 23 Trening Saupstad skisenter 18.00-19.15 O-trening
7. juni torsdag 23 Ungdomsløp 4 Trollelg Krever påmelding 18.00 Løp
12. juni tirsdag 24 Trening Saupstad skisenter 18.00-19.15 O-trening
14. juni torsdag 24 Ungdomsløp 5 Skogskarene Krever påmelding 18.00 Løp
18. juni mandag 25 Sommeravslutning, Trollelgkarusell 2 Trollelg 18.00-19.15 Løp

Treninger arrangert av Trollelg
Løp arrangert av andre
Løp arrangert av Trollelg

For påmelding til løp og andre spørsmål ta kontakt med Thomas Mjølhus
Mob: 91305194  / tmhus@yahoo.no


